
Objectifs 

• Construire le vivre ensemble 
• Eduquer à l’égalité 
• Promouvoir les valeurs de l’Olympisme. 
 
Objectifs liés au débat  

• Prendre part à une discussion, prendre la parole devant les autres. 
• Respecter des règles collectives  
• Penser par soi-même et développer sa pensée collectivement 

Organisation 

Le défi  

Prendre connaissance de la fiche défi (enseignant)  

 

1) Réaliser l’activité autour des phryges  
 

2) Proposer un remue-méninges 
 

3) Créer une ou plusieurs productions illustrant la thématique de l’inclusion. La forme de la production 

est libre. (Texte, affiche, vidéo, photo…) Le nom de l’école et le niveau de classe seront indiqués sur la 

production. 
 

4) Je prends en photo la (les) production(s) (ou partage mon texte, ma vidéo…) et la partage par mail à 

l’USEP 17 et aux classes de ma poule. 

Pour aller plus loin 

> Le débat associatif 

> Le remue-méninges 

> Fiche débat Olympisme et Paralympisme 

> Des rencontres sportives et inclusives—Démarche et 

outils 

> SOP 2023 

J’envoie ma production 

J’envoie ma photo par mail à l’USEP 17 (ufolep-

usep-1@laligue17.org) et aux classes de ma 

poule. À réception de la production, l’USEP 17 

validera les points de ce défi pour la classe 

concernée. 

Cycle 2 

https://charentemaritime.comite.usep.org/2017/11/27/le-debat-associatif-un-outil-au-service-du-vivre-ensemble/
https://charentemaritime.comite.usep.org/2017/11/27/remue-meninges/
https://usep.org/wp-content/uploads/2020/09/A5_olympisme_BATsimple.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2018/05/PRATIQUESINCLUSIVES-Demarcheetoutils.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2018/05/PRATIQUESINCLUSIVES-Demarcheetoutils.pdf
https://charentemaritime.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/77/2023/07/SOP-USEP-17-3-au-8-Avril-2023.pdf
https://charentemaritime.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/77/2024/01/Fiche-defi-Cest-quoi-linclusion-C2-1.pdf

