
 

     
 

 

Exemple RENCONTRE Semaine Olympique Paralympique // CYCLES 2  
 

8h45-9h15 : Constitution des équipes // Installation des ateliers // Positionnement sur la bâche plaisir 
 

 
Mardi  

13h30-16h10 
Mardi 8h30 – 9h 9h-10h 

Jeudi 
15h40-16h10 

Jeudi 
9h 

10h 

1 

Le défi cycle 2 
 

 
 

Score : 31 points 
 

Quiz 
Score : 18/20 
 

 

Production artistique 
Réalisation d’une 

fresque olympique avec 
les pictogrammes des 

sports 
 
 

30pts 

 
 
 

Yoga 

 

 
 
 
 

Intervenant handball  
 

 
 
 

2 
Le grand 8 

 



 

 
 

26 points 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Présentation d’un sportif de 
haut niveau : Adama 

Ouedraogo (us saintes 
handball) 

 

 

3 

Le guépard bondissant 
 
 

 
Equipe 1 : 21 cubes (4 minutes) 
Equipe 2 : 22 cubes (4 minutes) 

 
 

4 
Lancer loin 

 



 

 
 

Score = 29pts 
 

5 

Course équitable 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 

Relai-méninges 
(bande numérique) 

 

 
 

10pts 
 



 
 
 
 

7 

Le mastermind 
 
 

 
 

10 pts 
 
 

 

   

8 

Le morpion relai 
 
 

 
10pts 

 
 
 

   

 

  



 

 
 
 
 
Journée olympique réalisée avec 17 élèves de ce1-ce2 :  
 
Inscription USEP + génération 2024 = 30pts 
Défi C2 = 30 pts 
Le grand 8 = 26 pts 
Le guépard bondissant = 21 + 22 = 43pts 
Lancer loin = 29 pts 
Morpion = 10pt 
Mastermind = 10pts 
Relai méninges = 10pts 
Quiz = 18pts 
Production libre : la fresque olympique = 30pts 
 
Total = 236 points 


